
科目の種類 必修 科目名 英語Ⅰ 学 年 １ 単 位 数 ４ 

コ ー ス スポーツコース 

教 科 書 第一学習社 「Vivid English Course Ⅰ」(NEW EDITION) 
桐原書店    「Forest Benchmark English Grammar」 

副 教 材       「英単語トレーニング（オリジナル版）」 
科目のねらい 

・中学校で学んだ語彙や文法項目を復習し、さらに高いレベルの英語へと進むための土台作りを目標とし

ます。 

・コミュニケーション手段としての、聞く力、話す力、読む力、書く力が、バランスよく身につくことを

目標とします。 

・英語メディアからの身近な話題や出来事が、英語のまま理解できるようになることを目標とします。 

・聞いたり読んだりしたことに対して、自分の考えを基礎的な英語で表現できることを目標とします。 

授業の進め方 
・中学必修単語や文法事項の復習を適宜行います。 
・教科書の本文を暗唱できるくらいまで繰り返し音読し、要約や感想を簡単な英語でまとめます。 
・本文の内容と文法事項についての確認テストを毎週行います。 
・語彙力の向上と英検 3級以上の取得を目指すために、定期的に単語テストを実施します。 
・辞書を毎時間使用します。 

より良く学習を進めるためのアドバイス 
・予習 ( ノート作り＆単語の意味調べ )と復習 ( 音読＆ディクテーション )を毎日行いましょう。 
・辞書は最高の指導者です。単語の意味だけでなく、品詞や用法、例文などにも目を通しまとめましょう。 
・ノートが一番優れた参考書になります。ノートを使って授業の復習ができるようにまとめましょう。 

評価方法 
○テストについて 
・年間 5回の定期試験、各課ごとの確認テスト、ボキャブラリーテストを総合的に考えて評価します。 

○平常点について 
・課題の提出、ノート点検、前向きなしっかりとした授業態度を総合的に考えて評価します。 



 学習単元 単元の内容とねらい 
「 Vivid 」LESSON 1  
Only One flower in the World 
 
 
「Benchmark English Grammar」 
第 1章～第 3章 P17まで 

 
① SMAPの曲を通じて、人生の目標について考えましょう。 
② S+V / S+V+C / S+V+O / There is / are 構文の理解 
③ 確認テスト 
a) 動詞と時制（現在、過去、未来、進行形） 

第 １ 回 定 期 考 査 
「 Vivid 」LESSON 3 
Puzzling Proverbs 
 
 
 
「Benchmark English Grammar」 
 第 4章～第 7章 P29まで 

 
① 日米のことわざの特殊性と普遍性を理解しましょう。 
・ 文化という観点からことわざを見直しましょう。 
② 過去・現在・未来 /進行形/動名詞/受動態を理解し、 
文章を作ることができるようにしましょう。 

a)  完了形：現在完了形（完了・結果・経験・継続） 
b)  完了形：過去完了形（過去完了進行形・未来完了形） 
c)  助動詞：能力・可能・許可・依頼・義務・必要・忠告 
d)  助動詞：可能性・推量・確信・意志  

 
 
前 
 
期 

第 ２ 回 定 期 考 査 
「 Vivid 」LESSON 5 
Is Another Ice Age coming? 
 
 
 
「Benchmark English Grammar」 
 第 8章～第 9章 P35まで 

 
① 映画を素材に地球温暖化について考えましょう。 
・ 地球温暖化に影響する深層海流のﾒｶﾆｽﾞﾑを学びましょう。 
② 疑問文＋不定詞 / 現在分詞 / 過去分詞を理解し、文を作る 
事ができるようにしましょう。 

a) 態：能動態と受動態・受動態の形・助動詞を使った受動態 
b) 進行形＆完了形の受動態・SVOO / SVOCの受動態 
c) 疑問詞・群動詞・say / believeの受動態  

第 ３ 回 定 期 考 査 
「 Vivid 」LESSON 6 
Queen of Subtitle Translation 
 
 
「Benchmark English Grammar」 
 第 10章～第 14章 P53まで 

 
① 映画の字幕翻訳について理解し、戸田奈津子さんの生き方を

通して女性の社会進出について考えましょう。 
② 比較級を理解し、文を作ることができるようにしましょう。 
a) 不定詞：役割と 3用法（名詞・形容詞・副詞） 
b) 動名詞：働きと重要表現 
c) 分詞 ：現在分詞＆過去分詞  

第 ４ 回 定 期 考 査 
「 Vivid 」LESSON 8 
Everybody Is Different 
 
 
 
 
「Benchmark English Grammar」 
 第 15章～第 19章 P67まで 

 
① ﾊﾞﾘｱﾌﾘｰの社会について理解しましょう 
・ 乙武さんの書いた「五体不満足」を通して彼の人間に対する

見方を知りましょう。 
② 関係代名詞・関係副詞を理解し、文を作ることができるよう

にしましょう。 
a) 分詞構文の形・働き・意味 
b) 比較表現：原級・比較級・最上級 
c) 関係代名詞：主格・所有格・目的格 

 

 
 
後 
 
期 

学 年 末 考 査 



 


